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OPLEIDING
Bachelor Sociaal Pedagogische Hulpverlening
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen
2016-2021

Lidewij
Rentes

SOCIAAL  WERKER

OVER MIJ
Het zorgen voor anderen en onderdeel
uitmaken van hun meest kwetsbare
momenten is een rode draad in mijn
(vrijwilligers)werk, studie en hobby's.
Als ik zie dat iets beter kan of anders
moet om mensen te helpen, dan ga ik
los. Daarnaast hou ik ook enorm veel
van creatief bezig zijn (zoals
schilderen, tekenen, naaien) en deze
creativiteit komt vaak van pas om
alledaagse situaties te verbeteren.
Vrienden omschrijven mij als
empathisch, energiek, open-minded,
kleurrijk, gepassioneerd, expressief,
oprecht en speels.

CONTACT
Propedeuse Dramatherapie
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen
2021-2023

WERK ERVARING
Flex-medewerker zorg | Dichterbij
9/2022-Heden
Verantwoordelijkheden: zorg dragen voor mensen met
een verstandelijke beperking, op veel verschillende
locaties met verschillende doelgroepen

Doofblindenbegeleider | Kalorama Beek
2020-2022
Verantwoordelijkheden: zorg dragen voor doofblinde
ouderen

Vaardigheden: geven van medicatie, kennis van de
doelgroepen LVB, EMB en
EVB, werken in dagbesteding en woonzorg, kennis van
epilepsie

Vaardigheden: gebarentaal, tillift, kennis van
doofblindheid, omgaan met dementie

Animatrice | Strata J’M in Montpellier (Frankrijk)
2018-2019
Verantwoordelijkheden: animeren van bordspellen met
als doel het taal en rekenen leren aan kinderen in
achterstandswijken
Vaardigheden: werken met mensen met een andere
culturele achtergrond, kennis van bordspellen

TALEN
Nederlands - moedertaal
Engels - vloeiend in spreken en schrijven
Frans - vloeiend in spreken en schrijven
Gebarentaal - NGT-AB2 behaald in 2021

Master Crossover Creativity
Hogeschool van de Kunsten Utrecht
2023-Heden
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CONTACT

lidewijrentes@gmail.com

VRIJWILLIGERSWERK

STAGES

Coördinator servicedesk | EuroGames 2022
2022
Verantwoordelijkheden: coördineren van de
aanmeldingen van 2500 LHBTIQPA+ sporters en zorgen
dat deze ergens terecht kunnen met organisatorische
vragen
Vaardigheden: organiseren van een groot evenement,
werken op internationaal niveau
Bestuurslid | Stichting Lobbus
2015- Heden

Landelijk vrijwilliger | Scouting Nederland
2016 - Heden

Verantwoordelijkheden: drie weken in de zomervakantie
met kinderen in thema spellen doen sinds 2017
onderdeel van de voorbereiding en organisatie en sinds
2022 bestuurslid
Vaardigheden: leidinggeven, snel reageren in
probleemsituaties, omgaan met kinderen van 4 tot 11,
bedenken van spellen, stressbestendigheid, vrijwilligers
werven, leiding geven over leeftijdsgenoten

Verantwoordelijkheden: tot 2018 de wekelijks
opkomsten voor kinderen van 5 tot 7 georganiseerd.
Heden met Pinksteren en met Pasen een kamp
organiseren, Pinksterkamp Dwingeloo
en de Theater HIT
Vaardigheden: samenwerken, kunnen zorgen,
zelfstandigheid, plannen, doorzettingsvermogen,
organiseren

DAC Ten Kate | RIBW Nijmegen en Rivierenland 
2019-2020

Activiteiten begeleiding | Zelfregiecentrum Nijmegen
2017-2018

Keizer Karel BSO | Kinderopvang Rijk van Nijmegen
2017

Verantwoordelijkheden: begeleiden van jongvolwassenen
in de GGZ op een dag activiteitencentrum

Verantwoordelijkheden: begeleiden van een groep
volwassenen met een verstandelijke beperking

Verantwoordelijkheden: begeleiden van kinderen van 6+
op een buitenschoolse opvang

Vaardigheden: werken met jongvolwassenen, werken in de
GGZ, administratieve afhandeling, werken met
rapportage- en registratiesystemen, digitaal werken in
tijden van coronacrisis, werken a.d.h.v. coronamaatregelen

Vaardigheden: werken met mensen met een beperking,
werken met een groep mensen met verschillende
soorten problematiek

Vaardigheden: inspelen op de situatie, ervaring met
professionele organisatie, contact met ouders

Coördinator PrideWalk | Stichting Roze Woensdag
2023-Heden
Verantwoordelijkheden: coördineren van de protestmars
die op roze woensdag door het centrum van Nijmegen
loopt over de route van de vierdaagse, waar ongeveer
800 mensen bij mee lopen
Vaardigheden: samenwerken met gemeente en politie,
contact met pers


